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Struktur for snabbfraser

Den har rapporten handlar om ett utkast till struktur for snabbfraser foér samtalshjalpmedel.
Strukturen och de olika orden och fraserna ar baserade pa ord som ar vanliga i samtal.
Forslaget bygger pa forskning om vilka ord som vi brukar anvdnda nér vi pratar med
varandra och pa erfarenheter fran personer som ar vana att anvanda hjalpmedel for att
kommunicera.

|déer fran tva arvsfondsprojekt

Idéerna kommer fran tva olika
arvsfondsprojekt. Det ena
hette Ord i rattan tid och
pagick mellan 2005 och 2008.

Du kan ldsa mer om det pa
webben pa kommed.nu och i
skriften "Fardiga fraser i
samtalshjalpmedel —
bakgrund till programmet
Frasse”.

Det andra projektet heter Mitt liv, mina ord och det startade hosten 2018 och haller pa fram
till sommaren 2021. Du hittar skriften Fardiga fraser i samtalshjdlpmedel pa projektets
hemsida mittliv-minaord.se, under rubriken Idéer om ord och vokabular.

Dessa delar behovs i ett vokabular for samtal

Det finns tre olika delar som man
har nytta av i sitt
samtalshjalpmedel, ndar man ska
anvanda det for att samtala med
andra. Den har bilden visar de tre
delarna.

Det allra viktigaste ar att man har
mojlighet att skapa nya uttryck
for det man vill saga. Det kan man
gora genom att skriva med
bokstaver pa ett tangentbord,
eller kombinera bildsymboler till
fraser eller meningar.

Det ar det som menas med Skapa nytt, till vanster i bilden.
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Vissa saker som man vill kunna séga lite extra snabbt, eller som man vill berdtta om manga
ganger kan man gora iordning i forvag och spara pa en sarskild plats i sitt samtalshjdlpmedel.
Det dr det som menas med Aktiviteter / Samtalsimnen som visas langst ner till hoger i
bilden.

En sarskild sorts uttryck ar det som kallas Snabbfraser. Det handlar om snabba uttryck for att
saga vad man tycker, reagera pa vad andra har sagt, eller hantera samtalet. Snabbfraser ar
det som visas hogst upp till hdger i bilden.

Skapa nytt

Vi ska nu titta lite narmre pa det tre olika delarna som jag
namnde i forra bilden.

Skapa nytt ar ju den allra viktigaste delen. Det ar viktigt
att kunna saga vad som helst, att kunna skapa helt nya
uttryck. Det kan man géra genom att skriva med
bokstaver, eller genom att bygga meningar med hjalp av
symboler.

Man kan ocksa kombinera olika satt och anvanda
ordprediktion, meningsprediktion, forkortningsexpansion
och andra metoder for att kunna skriva snabbare.

Héar ar nagra exempel pa hur hjalpmedel kan ge mojlighet att Skapa nytt. Langst till vanster
visas en forstasida i programmet Snap + Core first. Med det programmet kan man bland
annat skapa meningar med bildsymboler. Hogst upp till hoger visas hur en meny kan se ut i
programmet Mind Express, for en anvandare som anvander symbolsystemet Bliss for att
kunna skapa meningar. Och langst ner till hoger visas ett tangentbord for appen Predictable,
dar man kan skriva med bokstaver, men ocksa anvanda olika typer av prediktion for att
snabbare fa fram de ord man vill skriva eller saga.
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Uttryck for aktiviteter och olika samtalsamnen

Forutom att kunna skapa nytt, kan man ocksa ha
nytta av sparade uttryck som kan anvandas i
olika aktiviteter eller samtalsamnen. Det géller
da ofta forberedda uttryck for sadant man
behover sdga snabbt eller manga ganger.

Det kan till exempel handla om att beratta om
sig sjalv, nagot man varit med om, eller fragor
man vill stalla ofta. Det kan ocksa handla om att
forbereda vad man vill sdga i en viktig aktivitet,
som ett lakarbesok, eller ett bankarende.
Da vill man dels komma ihag allt man vill beratta eller fa svar p3, dels kunna fa fram det
snabbt utan att doktorn eller bankpersonalen ska behdva vanta pa att man skriver varje
mening. Det kan ocksa handla om sant som att bestélla pizza, bestalla fardtjanst, prata om
fritidsintressen, halla foredrag och att delta i olika aktiviteter.

Har ar ett exempel fran programmet
Snap + Core First, ddr man har en
mangd forberedda @mnen som kan
anpassas sa att de stammer med vad
en specifik anvandare vill saga.

Snabbfraser

Snabbfraser skiljer sig fran de mer aktivitets-specifika
fraserna som jag ndamnde nyss, genom att de ar
uttryck som man har nytta av i manga olika
sammanhang.

De behover vara ldtta att komma at snabbt, som
komplement till att skriva eller prata om ett sarskilt
samtalsamne.
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Snabbfraser gor det |attare att delta i samtal — de ar typiska for nar man pratar med
varandra. Vissa uttryck ar sarskilt bra ndr man vill reagera snabbt pa vad nagon annan har
sagt. Andra uttryck handlar om att ta sin tur i samtalet, eller Iamna over turen att prata till

nagon annan.

Har ar nagra exempel pa upplagg for snabbfraser. Till vanster &r snabbfraser i programmet
Snap + Core First. Till hger ar en meny for snabbfraser fran ett vokabular som kallades
Frasse, som testades i projektet Ord i rattan tid.

Mer om snabbfraser

Har ar ett forslag till
meny for snabbfraser.

Det har upplagget ar
baserat pa ord och
uttryck som ar vanliga i
samtal. De flesta togs
fram inom projektet Ord
i rattan tid, men
kategorin reparera eller
andra har tillkommit i
samarbete med
deltagare i projektet
Mitt liv, mina ord.

Sa, alla de tre delarna behovs i ett
kommunikationshjalpmedel for samtal:
Skapa nytt,

Aktiviteter eller Samtalsamnen och
Snabbfraser.

Nu ska vi koncentrera oss pa vad man sarskilt kan ha
snabbfraser till.

Bildsymbolerna i uppldgget dr hdmtade fran bildstod.se
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Kolumnen langst till vanster ar lite speciell, for den handlar om att ta sin tur i samtalet och
att borja och avsluta en mening pa ett satt som ar sarskilt for samtal. Jag har kallat
kategorierna for Min tur, Fére mening och Efter mening.

De andra kategorierna ar pa rad ett: Bra eller daligt, Visa intresse och Utrop. Pa rad tva:
Saga ja, Tveka och Saga nej. Pa rad tre: Halsa, Tacka och Reparera eller dndra.

Min tur

Bra / Daligt

Visa intresse

Utrop
A

efter

halsa

+ A

At OA Ow « PO ™ ol

min tur ba oo pree - — i
Fére mening Sagaja Tveka Saga nej

A A A

| x=&®| O + |0 ©?| 0O -l

fore mening séga ja sdga  kanske saga nej
Efter mening Halsa Tacka Reparera

A A
| x=9|0—=« | QD | AA
frenty tacka

Har ar samma meny som i forra bilden, fast
illustrerad med blissord istallet for
bildsymboler.

| projektet Ord i rattan tid pratade vi med
deltagarna som anvande bliss om hur de sag
pa att anvanda andra typer av bildsymboler i
vissa sammanhang. Det visade sig att flera
kunde tanka sig att anvanda andra typer av
symboler som komplement till Bliss, till
exempel i den har typen av meny. Jag ville
anda visa den med blissord, sa att de som
laser bliss skulle kunna valja sjalva.

| ett samtal turas vi om att prata
En sak som ar typisk for samtal ar att vi brukar turas om att prata.

Billderna visa hur pojken borjar prata, sedan pratar flickan, och sedan blir det pojkens tur
igen. Man brukar saga att den som pratar ar den som har ordet.

Ibland ndr man pratar med varandra kan
man behdva visa att Nu ar det min tur att
saga nagot. Det ar sarskilt viktigt eller
anvandbart ndr man ar i en grupp dar manga
pratar.

+
L1+ On
min tur

A
O

prata
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Min tur

+
A 1 @ A
min tur

N&r man vill visa att Nu ar det jag som vill sdga nagonting, det som vi kallar for att ta sin tur i
samtalet, kan man ha nytta av de uttryck som finns under rubriken Min tur.

* Ett 6gonblick

* Farjagtillagga har

* Jag ska ta fram vad jag ska saga. Det kan ta en liten stund.
* Jagvill sdga nat

* Kan man fa avbryta lite?

* Ardet min tur nu?

* Som jag sa

* Som sagt var

* Kan du hjalpa mig?

Precis som for alla de andra kategorierna som vi ska titta pa, sa ar detta exempel som varje
anvidndare behdver ta stillning till om man vill ha i sitt hjalpmedel. Ar det s& har jag vill
uttrycka mig, eller vill jag sdga pa nagot annat satt? Vill jag ha fler eller farre uttryck att vélja
pa?

Det kan vara intressant att veta att alla de har uttrycken, utom ”Jag ska ta fram vad jag ska
sdga. Det kan ta en liten stund.” dr sddana som spelats in i samtal dar manniskor pratat med
varandra, utan hjdlpmedel. Nagra av dem ar mycket vanliga, sarskilt Ett 6gonblick, Som jag
sa och Som sagt var.

Grammatik

Innan vi gar in pa de andra kategorierna av Snabbfraser ska vi prata lite om grammatik.
Grammatik ar regler for hur man bojer ord

och satter samman dem till meningar.

Grammatik styr bland annat hur vi bygger
meningar med bliss och en blisskarta ar
indelad i olika ordklasser.

De bla blissorden handlar om personer
och manga av dem &r av en ordklass som
kallas pronomen. Det betyder ”istéllet for
namn” och ar ord som jag, du, han, hon, vi

och de. Standardblisskarta
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De blissord som finns i det vita faltet ar smaord av olika slag, de roda ar aktivitetsord eller
verb, de grona ar adjektiv eller adverb och innehaller bland annat ord for kanslor.

De gula blissorden ar substantiv och har finns det ord som handlar om kroppen, mat, dryck,
klader, saker, fordon, platser, tid och mycket annat.

Bygga mening med bliss, skrivet med blissord

Sa som blisskartan ar utformad gor det latt att skapa meningar, genom att valja ord fran de
olika kategorierna sa att de bildar en mening. Om man till exempel vill blissa Jag dr trétt, sa
valjer man jag fran den bla kategorin, dr fran den réda och trétt fran den grona.

Jag dr trétt, skrivet med bliss

Har ser ni meningen Jag ar trott skriven med bliss, langst ner till hdger pa sidan.
e Nir vi skriver &r det viktigt att skriva fullstindiga meningar.

e Vimaste tinka pd i vilken ordning orden kommer.

e Det finns ocksd manga regler for hur vi far boja orden.

Grammatik for samtal

Nagot som man ofta inte tanker pa ar att det finns en sarskild sorts grammatik fér samtal.
Mycket ar likadant som nar vi skriver — svenskans grammatikregler galler pa samma satt
antingen vi pratar eller skriver, men nar vi talar gor vi nagra saker till.

e Nir vi talar behdver vi visa att ”nu kommer jag att sdga nagot”.
e Ibland vill vi visa att det vi ska sidga hanger ihop med nagot vi sa tidigare.
e Nir vi pratat fardigt ldmnar vi ofta 6ver ordet till nagon annan.

n.n

Déarfor kan vi borja med att saga ord som “férresten”, "som jag sa”, eller ”alltsa” .
Sen sager vi det vi har tankt saga.

Mot slutet av en mening kan vi saga ord som "eller”, "eller nat”, "tycker jag”, eller “va”. Da
visar vi att vi vill att nagon annan ska ta over eller svara.
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Har ar ett exempel pa hur man kan vilja rama in en mening som ”Jag dr trétt”, sa att man
sager "Férresten, jag dr trott, sa det sa”. Jag har markerat det som kommer fére och efter
"Jag dr trétt” med blatt.

Férresten, jag dr trétt, sa det sd, skrivet med bliss

Det som kommer precis fore meningen, i det ar fallet ordet "férresten”, brukar sprakvetare
kalla for “forfalt”.

Det som kommer mot slutet eller efter meningen brukar kallas for ”efterfalt”. | det har fallet
uttrycket "sa det s@”.

FOre mening

Har ar nagra exempel pa sant man kan sadga forst, innan man siager en mening.

* Men * Ochsa

* Alltsa * Jagtankte

* FOrresten * Jag menar

* Som sagt * Enannangrej
* Jagundrar * |allafall

* Vinta lite * Daskavise

10
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Efter mening

Har ar nagra exempel pa sant man kan saga sist, efter att man har sagt en mening.

* Vil * Vet dudet?
* Bara * Eller vada?
* Hoppasjag * Eller nat

* Trorjag * Eller

* Om det kan ga for sig? e Ardusnill

* Vad tycker du?

Halsa

0—¢—

halsa

Det vi har pratat om hittills ar sddana uttryck som anvands i bérjan och slutet av en mening.
Borjan och slutet av ett samtal dr en helt annan sak. Sarskilt sant vi sdger nar vi traffas eller
skiljs at. Det ar den typen av fraser jag raknar upp har och for enkelhetens skull samlar jag
dem under rubriken Halsa, eftersom de borjar med ord for att hdlsa pa varandra.

Det ar uttryck som:

* Hej! * Dasager visa.

* Halla! * Hadetsa bral!

* Hejsan! * Haentrevlig dag.
* Tjenare! * Trevlig helg.

* Vises. * Lycka till!

* Hejda! * Kul att se dig!

Den har typen av uttryck kan vara mycket personliga och ocksa bero pa var man bor
nagonstans, hur gammal man ar och vem man pratar med. Sa har finns det stor anledning
att andra i listan och kanske ocksa lagga till andra artighetsfraser som man vill anvanda.
Detsamma galler den har listan med uttryck som vi samlat under rubriken Tacka.

11
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Tacka

Tacka innehaller sant man kan saga nar man vill saga tack, nar man vill svara ndgon annan
som har sagt tack till en sjalv, eller nar man vill gratulera nagon. Har finns uttryck som:

*  Tack * Tack for hjalpen.
* Tackar * Grattis!

* Tack ska du ha. * Varsagod

* Tack sa mycket * Ingen orsak.

* Tack sa hemskt mycket! * Detvarsa lite.

* Detvarsnallt * Det kan vanta.

Andra / Reparera

AN

reparera

Att det kan bli fel eller missforstand i ett samtal ar nagot som géller alla. Men det kan vara
sarskilt viktigt att kunna andra eller ratta till det som sagts nar man anvander hjalpmedel.

For ibland rakar man valja fel ord, missa en bokstav, eller sa finns det man sa innan kanske
kvar av misstag och talsyntesen upprepar allting igen. Da ar det bra att snabbt kunna komma
at en fras som visar samtalspartnern att man inte menade det som hjalpmedlet sa nyss.

Och sen finns det forstas andra typer av reparationer av samtalet man kan behoéva gora, pa
grund av olika typer av missforstand.

Har ar nagra exempel pa sant man kan sdga nar nagot har blivit fel:

* S3a menade jag inte

* Det blev fel

* Jag horde inte riktigt

* Vadsadu?

* Kan du saga det en gang till?
* Jag borjar om

12
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Bra / daligt

Har ar nagra exempel pa sant man kan sdga nar man vill kommentera nagot som man tycker
ar bra, roligt, daligt eller trakigt.

* bra * sadar

* jattebra * daligt

* perfekt * 53 hemskt
* haftigt! * satrakigt

* fantastiskt! * sasynd

* sjysst * vilken otur

Visa intresse
A

D@ M

visa intresse

26. Har ar nagra exempel pa sant man kan saga for att visa sitt intresse, nar nagon annan har
sagt nagot, eller medan nagon annan haller pa att prata.

* jaha * detvetjag

* jahaja * jag menar det
* jasa * nejmen

* detarjudet * naha

* vad ska man saga * tycker du?

* jagvet * trordu?

Nanting som inte finns med i listan, men som manga som pratar sager ar ljud som
e Mm

e ah

e (hd

Enda anledningen till att de inte finns med har ar att det ar jattesvart for talsyntesen att saga

dem pa ett vettigt satt. Det ar ocksa uttryck som kan sdgas pa manga olika satt och da
betyda olika saker.

13
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Utrop

A

Ol
. utrop

Har ar nagra exempel pa sant man kan sdga nar man blir forvanad eller upprord.

o fyl * tusan ocksa!

* aj! * usch!

* det blev fel * detvarsom fan
* forlat * 0jda!

* ursakta * namen

* herre gud! * hoppsan!

Har finns det stort utrymme att andra sa man far med sina egna favorituttryck eller
svordomar.

Saga ja
A
o 4l
saga ja

Har ar nagra exempel pa sant man kan sdga nar man vill sdga ja eller halla med.

* Javisst * Jo

*  Visst * Jajamen

* Absolut * Justdet

* Precis * Detarklart

* Jatack * Verkligen

* Jajamensan * Jaghaller med

14
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Saga kanske

?

. A

) o 07

asd

saga kanske

Har ar nagra exempel pa sant man kan saga nar man ar osdker pa nagot.

* dettrorjag * det beror pa
jag tror inte det det kan man val
jag vet inte i och for sig
kommer inte ihag kanske

* det behovs inte * pasatt och vis

* det spelar ingen roll * kanske inte

Saga nej
A\
saga nej

Har ar nagra exempel pa sant man kan sdga nar man vill neka, protestera eller beklaga

nagot.
* Nej! * Aldrigilivet
* Aldrig * Det ar omojligt
* Nejtack * Inte det
* Absolutinte e Tyvarr
* Verkligen inte * Jag haller inte med

* Det tycker jaginte

Underlag for fortsatt arbete

Var forhoppning ar att den har presentationen och sammanstéllningen ska fungera som
underlag for fortsatt arbete. | projektet Mitt liv, mina ord kommer vi att arbeta vidare med

ord och uttryck.

15
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Nagot som ar mycket viktigt ar ocksa att anpassa de héar idéerna efter varje anvandares
onskemal och behov. Det kan gélla hur manga kategorier det ska vara, hur manga uttryck
som ska finnas att valja pa samtidigt och vilka typer av bildsymboler som ska anvdndas om
man ska ha nagra sadana.

Det kan ocksa handla om vilka ord och fraser som ska skickas till skrivfaltet och vilka som
bara ska sdgas av talsyntesen.
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Copyright for bildsymboler

ARASAAC: Forfattare: Sergio Palao , Tillhorighet: Aragon Government, Hemsida:
http://arasaac.org, Licens: CC (BY-NC-SA

Sclera pictogram: https://www.sclera.be. Licens: Creative commons 2.0.

ARASAAC och Sclera pictogram ér himtade frén bildstod.se

Blissorden ar hamtade fran blissonline.se. For bliss géller foljande licens:
Blissresurser baserade pa BCI-AV (Blissymbolics Communication International -
Auktoriserad Vokabulir) dr licensierade under Creative Commons BY-SA (erkdnnande
och dela lika). Baserat pé arbete av Blissymbolics Communication International (BCI),
tillgdngligt via www.blissymbolics.org.
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Kontakt

Bitte Rydeman
Certec, Lunds tekniska hogskola
bitte.rydeman@certec.lth.se

Webbsida for projektet Mitt liv, mina ord:
https://mittliv-minaord.se
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